
 

 

 

 

 

ÆLDRERÅDET 

 

 Emne Ældrerådsmøde 

Mødedato 29. januar 2026  

Tidspunkt 09.00 - 11.00 

Mødested Lokale 125, Solrød Rådhus 

Deltagere Claus Olsson, Anne Lindberg, Henning Christiansen, Ingelise Holst, 

Solvejg Korsgaard, Lola Broe, Annette Fynbo Blem (under punkt 1-4). 

Fraværende Steen Hundal Jensen 

  

Referent Cecilie Bruun Rendsborg 

REFERAT 
 

 

1. Godkendelse af referat fra ældrerådets møde den 8. januar 2026. 

Godkendt uden bemærkninger. 

 

2. Godkendelse af dagsorden. 

Godkendt uden bemærkninger.  

 

3. Besøg af udvalgsformand Annette Fynbo Blem 

Formand for Ædre-, Social- og beskæftigelsesudvalget (ÆU) I Solrød Kommune, Annette Fynbo Blem 

(AFB) deltog ved dagens møde. Annette Fynbo Blem  startede mødet med en kort introduktion af 

hende selv. Herefter fortalte Annette Fynbo Blem  om de emner som i øjeblikket optager ÆU udvalget. 

Det er et år med mange nye reformer som fylder meget, blandt andet den nye beskæftigelsesform, 

sundhedsreformen og ældrereformen.  

Annette Fynbo Blem  er Solrød Kommunes respræsentant i det Forberedende Sundhedsråd Østsjælland 

og Øerne. Det Forberedende Sundhedsråd Østsjælland og Øerne består af følgende kommuner: Køge, 

Solrød, Greve, Roskilde, Stevns, Faxe, Vordingborg, Guldborgssund og Lolland kommune. De nye 

sundhedsråd får med sundhedsreformen en nøglerolle med et væsentligt ansvar for omstilling og 

udvikling af det nære sundhedsvæsen, og opgaven med at vende sygehusene mere udad.  

 

Annette Fynbo Blem  orienterede om at myndigheds- og finansiereringansvaret for fire 

sundhedsopgaver overgår fra kommunerne til regionerne den 1. januar 2027 som følge af den nye 

sundhedsreform. Sundhedsrådet har i den forbindelse haft til opgave at tage stilling til hvilken model 

de fire områder i fremtiden skal varetages efter. Det Forberedende Sundhedsråd Østsjælland og Øerne 

har den 13. januar 2026 drøftet den fremtidige drift og anbefaler følgende model: 

 

• Akut sygepleje - Overgår til regional drift fra 1. januar 2027. 
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• Sundheds- og omsorgspladser (svarende til 70 pct. af de nuværende midlertidige pladser) -

Kommunal drift via horisontale samarbejdsaftaler frem til 1. januar 2029. 

• Patientrettet forebyggelse - Kommunal drift via horisontale samarbejdsaftaler. 

• Specialiseret rehabilitering, herunder dele af den mest avancerede genoptræning -Overgår til 

regional drift.  

 

4. Godkendelse af samarbejdsaftale om at varetage driften af de opgaver, som 

overgår til regional myndigheds- og finansieringsansvar 

Punktet er et høringspunkt 

 

Sagsfremstilling 

Med sundhedsreformen overgår myndigheds- og finansiereringan-svaret for fire sundhedsopgaver fra 

kommunerne til regionerne den 1. januar 2027. Opgaverne er: 

• Akut sygepleje 

• Sundheds- og omsorgspladser (svarende til 70 pct. af de nu-værende midlertidige pladser) 

• Patientrettet forebyggelse 

• Specialiseret rehabilitering, herunder dele af den mest avance-rede genoptræning 

 

Driften af de fire områder kan fra den 1.1.2027 varetages efter tre modeller: 

1. Regional drift, hvor opgaver, medarbejdere og aktiver overdrages til regionen via en delingsaftale. 

2. Kommunal drift på vegne af regionen, hvor regionen bevarer myndigheds- og finansieringsansvaret, 

og der indgås horison-tale samarbejdsaftaler mellem kommune og region. 

3. Midlertidig kommunal drift på regionalt pålæg frem til udgangen af 2028 for at sikre 

forsyningssikkerhed. Her indgås ingen samarbejdsaftale, og kommunen afregnes for sine udgifter. 

 

Hvis der indgås horisontale samarbejdsaftaler, skal det forberedende Regionsråd Østdanmark og det 

enkelte byråd godkende disse inden 1. april 2026.  

 

Oplæg fra Forberedende Sundhedsråd Østsjælland og Øerne 

Det Forberedende Sundhedsråd Østsjælland og Øerne har den 13. januar 2026 drøftet den fremtidige 

drift og anbefaler følgende model: 

• Sundheds- og omsorgspladser: Kommunal drift via horisontale samarbejdsaftaler 

• Patientrettet forebyggelse: Kommunal drift via horisontale samarbejdsaftaler 

• Akut sygepleje: Regional drift 

• Specialiseret rehabilitering og dele af den mest avancerede genoptræning: Regional drift 

 

Frem mod sundhedsrådets næste behandling den 2. marts 2026 skal kommunerne tage stilling til, om 

de kan tilslutte sig denne model. 

 

Der vil være række forhold for de horisontale samarbejdsaftaler, som endnu ikke er på plads den 1. 

april 2026, og som derfor skal håndteres i tillægsaftaler. Herunder tillægsaftaler om hvordan 

samarbejdet om opgaverne skal organiseres.  
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Økonomiske rammer 

Region Østdanmark har fået en finansiering på 1.968 mio. kr. til det konkrete opgaveflyt på tværs af 

regionens seks sundhedsråd. Det forberedende regionsråd har den 6.januar 2026 besluttet, at 1.817 

mio. kr. fordeles til de seks sundhedsråd i 2027, og at der afsættes 151 mio. kr. til 

myndighedsopgaven.  

 

På den baggrund vil midlerne blive fordelt til det enkelte sundheds-råd i 2027. 

 

Grundlaget for udgiftsberegning er de udgifter, den enkelte kommu-ne overfor KL har angivet at 

bruge til opgaven i 2023. Derudover er grundlaget beregnet som summen af Region Sjælland og 

Region Ho-vedstadens andel af det regionale bloktilskud.  

 

For Solrød Kommune lægges der op til følgende økonomiske ramme i 2025 for de opgaver, hvor der 

anbefales en eventuel samarbejdsaf-tale:  

 

• Sundheds- og omsorgspladser: 13,4 mio. kr. (2025-pl). 

• Patientrettet forebyggelse: 1,3 mio. kr. (2025-pl). 

 

Ovenstående økonomi er gældende for drift af opgaven i 2027. Par-terne vil i løbet af 2026 og senest 

1.1.2027 aftale en ramme for 2028 og frem. De økonomiske rammer på sigt kan ændre sig. I foråret 

2026 vil forberedende sundhedsråd, forberedende forretningsudvalg og forberedende regionsråd 

drøfte, hvordan områder og geo-grafier med særlige udfordringer, skal tilføres ekstra midler til kvali-

tetsløft i 2027. Derudover skal det forberedende regionsråd i løbet af 2026 drøfte en mere langsigtet 

fordeling af økonomi med henblik på at udjævne forskelle i tilbuddene på tværs af regionen. 

 

Videre proces og beslutning 

Kommunernes beslutninger indgår i grundlaget for sundhedsrådets behandling den 2. marts 2026, 

hvor der afgives anbefaling til det Forberedende Regionsråd. Den endelige beslutning om driftsmodel-

len træffes af det Forberedende Regionsråd den 17. marts 2026. 

 

Administrationens anbefaling 

Administrationen anbefaler, at byrådet tilslutter sig oplægget fra det Forberedende Sundhedsråd 

Østsjælland og Øerne om: 

• Horisontale samarbejdsaftaler for sundheds- og omsorgsplad-ser og patientrettet forebyggelse. 

• Regional varetagelse af akut sygepleje samt specialiseret rehabilitering og dele af den avancerede 

genoptræning. 

 

Det er et lovkrav, at der indgås aftaler om den fremtidige varetagelse af de fire sundhedsopgaver, der 

flyttes fra kommuner til regioner.  

 

Bilag 

• Udkast til horisontal samarbejdsaftale for patientrettet forebyggelse 

• Udkast til horisontal samarbejdsaftale for sundheds- og omsorgspladser 
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Ældrerådets høringssvar 

Ældrerådet anbefaler at tiltræde administrationens forslag, baseret på det forarbejde, der foreligger. 

Det kan være vanskeligt at gennemskue helheden for alle områder, idet der er forudsætninger i 

aftalerne, som fordrer et godt kendskab til kommunens drift af patientrettet forebyggelse. Dette 

kendskab har Ældrerådet ikke til fulde.  

 

Ligeledes lægges der op til en økonomisk ramme for 2025 for de opgaver, hvor der anbefales en 

mulig samarbejdsaftale. Disse nøgletal har Ældrerådet ingen mulighed for at gennemskue, men 

forlader sig helt og holdent på administrationens vurdering.  

 

For så vidt angår udkast til horisontal samarbejdsaftale for patientrettet forebyggelse, omtales der i 

aftalens punkt 9, at samarbejdet skal være evalueret senest 1. april 2029. Fagligt dialogforum 

udarbejder forslag til rammer og indhold i evaluering, som godkendes af sundhedsrådet. Dette er i sig 

selv en vanskelig proces, idet der jo er repræsentanter for 10 kommuner alene i Sundhedsråd Øst som 

kun er et af regionens seks Sundhedsråd.  

 

Da det er aftaler mellem Region Øst og Solrød Kommune der lægges op til, kan processen, set med 

Ældrerådets øjne, blive udfordrende. Det må anses som sandsynligt at alle kommuner i Region Øst 

bliver stillet over for lignende samarbejdsaftaler. 

 

5. Meddelelser fra formanden. 
a. Danske Ældreråd  

Ingen bemærkninger. 

 

b. Følgegruppe Sundhedsråd Øst 

Næstkommende møde afholdes d. 9. februar 2026. Solrød Ældreråd vil være repræsenteret af 

Formand Claus Olsson og næstformand Solvejg Korsgaard.  

 

6. Tilmelding til deltagelse i kommende arrangementer. 

Der skal på nuværende tidspunkt ikke foretages nogen tilmeldinger til kommende arrangementer.  

 

7. Tilbagemelding fra besøg eller deltagelse i afholdte arrangementer. 

Ingen bemærkninger.  

 

8. Godkendelse af mødeplan for 2026 

Mødeplanen for 2026 blev godkendt efter enkelte rettelser i dato og tidspunkt. Den godkendte 

mødeplan vil blive sendt ud sammen med mødereferatet, og vil være tilgængelig på kommunens 

hjemmeside.  
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9. Godkendelse af ændringer i indsatser til kvalitetsløft af ældreplejen i 2026 

Punktet er et høringspunkt 

Sagsfremstilling 

I forbindelse med aftalen om en reform af ældreområdet af den 18. april 2024 blev der udmøntet 

midler til et varigt kvalitetsløft af ældreområdet via det kommunale bloktilskud. Den 19. december 

2024 blev den nye ældrelov vedtaget i overensstemmelse med reformen. Byrådet besluttede den 28. 

maj 2025, at midlerne til kvalitetsløft skulle overføres til Social-, ældre- og sundhedsudvalget. Midlerne 

udgør 2,9 mio. kr. i 2025, 2,6 mio. kr. i 2026, 3,7 mio. kr. årligt i 2027 og frem. 

 

Midlerne skal bidrage til indsatser til at øge kvaliteten ved eksempelvis, at de ældre borgere i højere 

grad oplever, at der tages udgangspunkt i den enkeltes behov. Der skal samtidig ske et 

kompetenceløft af medarbejderne og lederne på området. Initiativerne retter sig i første omgang mod 

kvalitetsløft af ældreplejen for hjemmeboende borgere, da det er her den største omstilling skal ske.  

 

Social-, ældre- og sundhedsudvalget godkendte den 12. august 2025 prioriteringen af midlerne for 

2025 og frem. Dog blev ikke alle midler fordelt for 2026 og frem. 

Denne sag angår alene mindre ændringer i prioriteringen af midlerne for 2026. 

 

Foreslåede ændringer og prioriteringer 

• Der afsættes 150.000 kr. mindre til 'styrket borgerinddragelse', men det skyldes ikke en 

nedprioritering af dette. Det skyldes, at vi har fået bevilget et gratis implementerings- og 

kompetenceforløb fra KL i forbindelse med implementering af ældreloven. Desuden vil vi anvende 

midler fra en pulje til faste teams til kompetenceudvikling af medarbejderne. 

• Der afsættes 480.000 kr. mere til 'Tværfaglighed, faglig kvalitet og rehabilitering'. Dette skal dels 

gå til ansættelse af ekstra ressourcer i Genoptræningscenteret til at understøtte de rehabiliterende 

indsatser i samarbejde med hjemmeplejen og borgerne. Dels skal midlerne gå til en gennemgang 

af Visitationens arbejde og sikring af, at vurderingerne af borgerne er af høj faglig kvalitet.  

• Der afsættes 100.000 kr. ekstra til hjælpemidler og velfærdsteknologi under posten 'IT-udstyr og 

hjælpemidler'. Dette fordi administrationen vurderer et stigende behov for installation af 

hjælpemidler til fx forflytninger af borgerne, så det eksempelvis bliver muligt selv at kunne 

forflytte en borger vha. en loftlift i stedet for at skulle være to medarbejdere om forflytninger af 

nogle borgere. Det vil frigive medarbejderressourcer til andre opgaver og betyde færre 

medarbejdere i borgerens hjem. Midlerne kan også anvendes til installation af hjælpemidler på 

plejecenteret - både den kommunale og private del. Desuden ønsker administrationen at have 

mulighed for at afprøve flere velfærdsteknologiske løsninger. 
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Forslag til fordeling af tilskud til kvalitetsløft i ældreplejen  

Budgetpost (Beløb angives i 1.000 kr., 2026-

niveau) 
2026 Nyt forslag 2027 2028 

Styrket borgerinddragelse 860 860 550 

Tværfaglighed, faglig kvalitet og 

rehabilitering 
1060 90 90 

Forebyggelse og tidlig indsats 290 290 290 

IT-udstyr og hjælpemidler 690 590 590 

Samlet bevilget beløb 2.610 + 340 overført 

fra 2025 
3.730 3730 

 

Restmidler til senere disponering og 

prioritering 

50 1.900 2.210 

 

 

Administrationen vil udarbejde endnu en politisk sag, når resten af midlerne for 2027 og frem skal 

prioriteres. 

 

Fordeling mellem private og kommunale leverandører 

Midlerne udmøntes via bloktilskuddet til Solrød Kommune. De midler, der anvendes til at dække 

driftsrelaterede udgifter i Den Kommunale Hjemmepleje, vil de private leverandører af hjemmehjælp få 

andel i, fordi timeprisen øges, når Den Kommunale Hjemmeplejes driftsudgifter øges. Timeprisen vil blive 

tilpasset i forbindelse med en genberegning af godkendelsesmodellen. I de afsatte beløb i tabellen er der 

også reserveret midler til, at de private leverandører kan få en højere timepris. 

 

Det er ikke et lovkrav at bruge midlerne fra bloktilskuddet på de valgte indsatser. 

 

Ældrerådets høringssvar 

Ældrerådet indgav den 9. maj 2025 et høringssvar til sag vedrørende godkendelse af tilskud til kvalitetsløft 

i ældreplejen. 

 

Høringssvaret anbefalede dengang bl.a. at følge administrationens anbefaling og Ældrerådet udtrykte ved 

samme lejlighed, at kompetenceudvikling af medarbejdere i hjemmeplejen understøttes og prioriteres, 

idet Ældrerådet anså at det ville give et kvalitetsløft for hjemmeboende borgere, der er visiteret til hjælp. 

 

Ældrerådet finder fortsat, at disse forventninger kan opfyldes med de foreslåede ændringer, og anbefaler 

derfor at administrationens indstilling af ændringer tiltrædes. 

 

10. Orientering fra / om: 
a. Ældrerådets budget / økonomi 

Der er i 2026 budgetteret med 84.900 kr. Forbruget til og med dd. udgør 14.600 kr. hvilket svarer til 

17,20 procent af det samlede budget. 



 

 

 

SIDE 7/7 

 

b. PR- udvalg  

Anne Lindberg orienterede om at hun er i gang med at lave en præsentation af de nye Ældreråd, 

som skal bringes i pressen. Der vil blive taget et fællesbillede af de nye Ældreråd ved næste 

ældrerådsmøde. Alle medlemmer bedes sende en skriftligt præsentation af dem selv til Anne 

Lindberg, senest inden næstkommende ældrerådsmøde. 

c. Aktivitets- og frivilligcenter / Daghjem og Forebyggelse (AFC)  

Claus Olsson orienterede om at Aktivitets- og Frivilligcenteret (AFC) holder fødselsdag d. 3. februar 

2026 kl.13.00-14.30. Alle er velkomne til at komme forbi og deltage i fødselsdagsfejringen. Der vil 

efterfølgende blive afholdt årsmøde i Centerrådet fra kl. 14.45.  

d. Christians Have  

Solvejg Korsggard og Ingelise Holst har været til beboer- og pårørende møde på Christians Have 

Plejecenter. Det var en god oplevelse, og et rigtig positivt møde med de ungre spirer, som er en 

del af plejehjemmet. Christians Have oplever stor succes med at have de unge mennesker som en 

del af plejehjemmet, og der er i øjeblikket venteliste for at blive spirer. Plejehjemmet har 

derudover også et godt samarbejde med de lokale børnehaver, som kommer på besøg på faste 

tidspunkter, til stor glæde for beboerne.  

e. De politiske udvalgs dagsordener 

Claus Olsson orienterede kort om relevante punkter fra det senest afholdte byrådsmøde d. 26. 

januar 2026.  

- Byrådet stemte imod at forhandlingsseminaret flyttes til den 18.- 20. september. Der vil derfor 

ikke ske ændringer i procedure og tidsplan for udarbejdelsen af budget 2027-2030 og de 

politiske budgetopfølgninger i 2026. 

- Byrådet skulle tage stilling til ændring af busrute 121. Forslaget blev ikke godkendt. 

f. Seniorboliger  

Havdrup Skovby (tidligere Ørnesædet): 

Henning Christiansen orienterede. Forslaget til lokalplanen er godkendt atfbyrrådet,  og der er 

ikke indkommet klager indenfor klagefristen. Entrepenøren kan endnu ikke udtale noget konkret i 

forhold til pris, boligtyper, eller indflytningsdato. Der er på nuværende tidspunkt planlagt 

yderligere arkæologiske udgravning, når vejret igen tillader det.   

 

11. Temaer til kommende dialogmøde med ÆU. 

• Ældrerådsvalg 2025 – punktet udgår  

• Samspillet mellem ældrelov og sundhedslov 

• Forsøgsordning med nærbus 

 

12. Eventuelt. 

 


